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El                       
es una transformación
educativa que empodera,
inspira y motiva. Es más 
que un modelo educativo, 
es un compromiso
 palpable con la 
excelencia y 
la innovación.

Conoce más en cene.coop

“Somos personas expertas en potenciar el talento y la autoeficiencia
de nuestra gente, sobre todo de quienes viven intensamente el ideal
de desarrollo comunitario y cooperativo a lo largo de todas las
etapas de la vida.”

Centro de Estudios y Capacitación Cooperativa

¿QUÉ ES EL 
CENECOOP R.L.?

ESTRATEGIA ACADÉMICA
CONOCE NUESTRA

Conoce más en nuestra página web www.cene.coop

https://www.cene.coop/ux-coop/
https://www.cene.coop/ux-coop/


RESPONSABILIDAD

En este curso, los participantes explorarán y desarrollarán habilidades prácticas para
promover una gestión ambientalmente responsable dentro del entorno cooperativo.  
Nos enfocaremos en comprender conceptos esenciales de sostenibilidad, legislación
ambiental, y estrategias de reducción del impacto ecológico en las operaciones
cotidianas. 

A través de actividades interactivas y casos reales, aprenderemos a implementar
prácticas ambientales efectivas y a diseñar iniciativas que beneficien tanto a la
comunidad como al medio ambiente. Así como proporcionarles herramientas concretas
y aplicables que fortalecerán tus competencias en sostenibilidad.

AMBIENTAL

     Perfil del Participante

Duración: 3 DíasModalidad: Presencial Cantidad de Horas: 16

ACCIÓN FORMATIVA

Mayor de edad: el participante debe tener al
menos 18 años. 

Miembro activo de una cooperativa, vinculado
directamente a un proyecto o iniciativa de
responsabilidad ambiental.

Contar con experiencia o conocimiento previo
en temas de gestión ambiental, y ejercer un rol
de liderazgo o participación activa dentro del
proyecto ambiental de su cooperativa. 

Comprometido con ser agente transformador
para la adecuada gestión ambiental. 

Con disposición de aplicar lo aprendido en
acciones concretas dentro de su área, equipo o
proyecto ambiental.



OBJETIVO GENERAL
Integrar principios sostenibles en contextos cooperativos mediante el análisis de
procesos organizacionales, la economía circular, la innovación, la gestión de
residuos y la comunicación ambiental para el fortalecimiento de la responsabilidad
y reducción del impacto ecológico

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Conocer los principios de sostenibilidad y responsabilidad ambiental mediante
el estudio de sus conceptos y su vínculo con procesos cooperativos.

Relacionar la economía circular, la innovación y la gestión de residuos mediante
el análisis de sus aportes al entorno cooperativo para el fomento del desarrollo
sostenible en las organizaciones.

Aplicar estrategias de comunicación y prácticas sostenibles mediante
propuestas pedagógicas concretas para el fortalecimiento de la cultura
ambiental en las organizaciones cooperativas.

     Perfil del Participante

 Experiencias de Aprendizaje

Aprendizaje basado retos (ABR)

El curso integra metodologías de aprendizaje dinámicas y prácticas, 
alineadas con el modelo educativo UX Coop

Metacognición y Reflexión

Simulaciones Prácticas



01
ESENCIALES

Estado global del ambiente, retos, riesgos y responsabilidad.
Conceptos e impactos clave. 
Límites planetarios y disrupción de los servicios ecosistémicos.
Economía circular.
Adaptabilidad y resiliencia. Tecnologías emergentes.

CONOCIMIENTOS

02 El estado de la biodiversidad como servicio ecosistémico
fundamental.

Estado de la biodiversidad en Costa Rica y el mundo.
La restauración de ecosistemas y recuperación de áreas silvestres.
Responsabilidad local en la protección de ambientes sensibles. 

03 Elementos globales críticos para la resiliencia ambiental
Estado mundial del recurso agua dulce.
Estado mundial del recurso aire. 
Estado mundial del recurso suelo, impacto de sistemas agrarios

04 Gestión Adecuada de Residuos

Tipos de residuos y manejo recomendado
Ejemplos de programas y políticas de manejo de las cooperativas
participantes.

05 Comunicación y Sensibilización Ambiental

Educación, sensibilización interna y gestión de la comunicación
ambiental
Relaciones con la comunidad y el gobierno local



FEEDBACK
Estrategia de

La retroalimentación se desarrollará de forma continua, práctica
y orientada a la mejora.

Se llevará a cabo  de manera que las personas
participantes puedan ajustar sus criterios y acciones
en materia ambiental durante el desarrollo del curso.

 

Elementos de Cierre
El cierre del curso está diseñado para consolidar los aprendizajes clave y
motivar la implementación de prácticas ambientales responsables en las

organizaciones cooperativas.

Elementos de Cierre

Síntesis de
Aprendizajes

Casos y Planes de
acción

El cierre del curso está diseñado para consolidar los aprendizajes clave y motivar la
implementación de prácticas ambientales responsables en las organizaciones

cooperativas.

Retroalimentación
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Marissa Nájera Obando
mnajera@cene.coop
Ext.115

DIRECTORIO INTERNO

DE LA DIRECCIÓN ACADÉMICADE LA DIRECCIÓN ACADÉMICA

DIRECTOR ACADÉMICO 

Isidro Jiménez Quesada
ijimenez@cene.coop
Ext.116

Isidro Jiménez Quesada
ijimenez@cene.coop
Ext.116

GESTORA DE ADMI. ACADÉMICA

Virginia Ramos Acuña
vramos@cene.coop
Ext. 107

Virginia Ramos Acuña
vramos@cene.coop
Ext. 107

GESTORA DE EDU. VIRTUAL

María Fernanda Barquero Barreto
mbarquero@cene.coop
Ext. 102

María Fernanda Barquero Barreto
mbarquero@cene.coop
Ext. 102

GESTORAS DE EDUCACIÓN
COOPERATIVA 

Amelia Carjaval Murillo
acarvajal@cene.coop
Ext. 11

Maritza Delgado Arias
mdelgado@cene.coop
Ext. 117



2528-5820
info@cene.coop

Edificio Cooperativo, 2do Piso. 150
metros al norte de la Fuente de la

Hispanidad, San Pedro de Montes de
Oca, 176-Y Griega 1011.
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